
致 新 生  

各位新同学： 

祝贺你成为一名真正的大学生！ 

未来的四年将会是你人生中最美好的时光，也将是决定你未来几十年人生高

度和宽度的重要岁月，如果将大学生活比喻成一场演出，那么，故事的主角就是

你自己。在演出的帷幕拉开之前，我们的这些建议可能会使你大学四年的生活过

得更充实、更精彩、更有意义。 

第一，要做好充分思想准备。从踏入大学的那一刻起，你就要离开父母的呵

护独立生活了，这也预示着你的人生翻开了新的一页。你要从习惯被安排转变为

主动担当，从被动学习转变为自主探究，从跟随别人转变为独立思考。此外，你

也要明白大学不是安逸、享受的代名词，更不是躲开父母、尽情欢娱的场所。倘

若你还没有看清楚这些，错把独立当成放纵，把自由当成安逸，等四年过去了，

你只能背起空空的行囊走出校门，带不走也留不下任何美好的回忆。 

第二，要增强体魄面对挑战。高中繁重的课业负担可能剥夺了你运动的时间，

在这个漫长的假期中请放下你手中的各类电子产品，离开电脑桌，选择一项自己

喜欢的体育运动，去面对祖国的大好河山，面对酣畅淋漓的绿茵场，面对书香飘

逸的图书馆，抑或是面对简单的慢跑休闲，调整好你的身心和精神，准备好迎接

全新的挑战。 

第三，要坚持学习打好基础。这个假期，你当然可以放松身心、恣意挥洒青

春，但还是希望你能够结合我校各专业给出的参考书单坚持学习、劳逸结合、提

升自己。无论是在这个信息时代不可或缺的计算机常用技术，还是在大学生活中

必不可少的演讲才能，抑或是作为一所以外语类教学见长的大学所需要的外语素

养，再者是将来所修专业的基本知识，都可以是你学习的内容。总而言之，无论

学什么，它都将会是你将来前进道路上的助推器。 

最后，祝你度过一个最欢乐、最精彩、最有意义的假期，投身于火热的学习

活动中，畅游在知识的海洋里。 

祝愿你在大学的舞台上能够成为最佳主角！加油！ 
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